ELIXIRS sur Mesure

D’OLEASSENCE en Luberon

Liniment OLEO-CALCAIRE BEBE (Flacon 50ml)

HV SESAME 25ml
EAU DE CHAUX 25ml
Extrait de Romarin 8 gouttes

Propriétés :

Un liniment oléo-calcaire est une sorte de savon surgras, réalisé avec des huiles

végétales et de 'eau de chaux. Sa formulation habituelle est faite de 50% d’huile
d’olive et 50% d’eau de chaux. On peut varier sa fabrication en utilisant des huiles
aux caractéristiques semblables, telles que les Huiles de Sésame (tres anti-

inflammatoire),qu’on peut remplacer par I'huile d”Argan, (tres cicatrisante) .

Les fesses de Bébé seront nettoyées et un mince film lipidique recouvrira la peau de
bébé, ce qui l'isolera de I'acidité des urines, qui par macération peuvent devenir

irritantes.

Ce fluide sera a secouer avant son utilisation. Il pourra étre utilisé aussi comme
démagquillant, a condition de pulvériser un tonique acide pour compenser ’alcalinité

du liniment oléo-calcaire.

Mode d’emploi :

Pour Bébé : sur un coton, verser le liniment oléo-calcaire et nettoyer les fesses de
Bébé.

Comme Démaquillant : Verser quelques gouttes (6-8) de ce Fluide sur un coton, et
passer le sur tous les endroits du visage a démaquiller, méme les yeux. Puis,
vaporiser 'hydrolat ( pour retrouver l’acidité de la peau) et essuyer le visage avec

un coton.



